Secretaria Municipal de Saude de Natal -SMS

ﬁ Departamento de Vigilancia em Saude - DVS 0

Setor de Vigilancia Sanitaria - SVS

_ NOTA TECNICA SVS/DVS N° 12/2020
ACOES DE PREVENCAO NO AMBIENTE ESCOLAR 22.07.2020
NO CONTEXTO DA COVID 19

Considerando o Plano de Contingéncia Municipal-Natal para a infecgcdo humana pelo
coronavirus (COVID-19), de mar¢o /2020;

Considerando o Decreto 29.512, de 13 de marco de 2020, que dispbe sobre medidas
temporarias de prevencdo ao contagio pelo novo coronavirus (COVID-19) no ambito do Poder
Executivo Estadual;

Considerando o Decreto 29.541, de 20 de margo de 2020, que define medidas restritivas
temporais adicionais para o enfrentamento da emergéncia de saude publica de importancia
internacional decorrente do novo coronavirus (COVID-19);

Considerando o Decreto 29.600, de 08 de abril de 2020, que altera o Decreto Estadual n®
29.583, de 1° de abril de 2020, que consolida as medidas de saude para o enfrentamento do novo
coronavirus (COVID-19) no ambito do Estado do Rio Grande do Norte, e da outras providéncias.

Considerando o Decreto 29.668, de 04 de maio de 2020 que prorroga as medidas de saude
para o enfrentamento do novo coronavirus (COVID-19) no ambito do Estado do Rio Grande do
Norte e d& outras providéncias.

Esta Nota Tecnica tem como objetivo apresentar medidas preventivas para a
COVID-19 que devem ser adotadas junto a Comunidade Escolar do Municipio do Natal/RN, no
sentido de um retorno das atividades de forma a minimizar os riscos de transmissdo do novo

coronavirus.

Seguem abaixo, as medidas destinadas ao Ambiente Escolar no contexto da COVID 19:

Medidas Institucionais

1- Promover acgoes de divulgacéo das medidas preventivas para a COVID-19 nas escolas, com
base nas orientacdes da Secretaria de Saude e de Educacao do Municipio do Natal;

2- Promover atividades educativas sobre a higiene de méos e etiqueta respiratoria;

3- Instalar barreira sanitaria na entrada da escola com higienizagdo de maos e sapatos de todos
os profissionais, alunos e demais pessoas que adentrarem a escola;

4- Aferir a temperatura corporal dos funcionarios e alunos na entrada, restringindo o acesso
daqueles que apresentem temperatura acima de 37,8°C ou apresentem sintomas respiratorios




como tosse, coriza e etc. Os casos suspeitos devem buscar o Sistema de Saude e manter-se
afastados das atividades escolares, conforme orientacdo médica;

5- Suspender 0 uso de catracas ou sistemas digitais para controle de acesso;

6- Realizar o escalonamento de horarios de chegada, saida e intervalos dos alunos e
funcionarios na escola, de forma a evitar aglomeracao;

7- Reorganizar as salas de aula para cumprir o distanciamento minimo de 1,5 metros entre
os alunos. O numero de alunos por sala deve ser avaliado conforme a metragem quadrada da
sala;

8- Suspender atividades que envolvam aglomeracdes em ambientes fechados, priorizando
as atividades ao ar livre, durante o periodo de circulagéo dos agentes causadores de sindromes
gripais, como o novo coronavirus (COVID-19);

9- Evitar a circulacéo de funcionarios nas areas comuns e fora de seus ambientes especificos
de trabalho;

10- Implementar o controle dos fluxos de alunos nos ambientes externos as salas de aula;

11- Sinalizar rotas de circurlacdo dentro da escola para que os alunos mantenham o
distanciamento necessario;

12- Estabelecer ambiente para o isolamento imediato de qualquer pessoa que apresente 0s
sintomas caracteristicos de contaminacéo, orientando-a e a seus familiares, a seguirem 0s
procedimentos indicados pelas autoridades de saude publica;

13- Manter todos os lavatérios dos banheiros e de demais locais abastecidos com agua
corrente, sabonete liquido, papel toalha, lixeira com tampa acionada por pedal, e cartazes
com as orientacdes sobre lavagem correta das maos de acordo com recomendacdes em
anexo;

14- Instalar dispensadores abastecidos com alcool em gel a 70% em pontos de maior
circulacao, tais como: recepcéao, corredores de acessos as salas de aula e refeitério;

15- Intensificar a limpeza e desinfeccdo das superficies em todos os ambientes da escola
(salas de aula, cadeiras, mesas, equipamentos, bancadas, macanetas, entre outros). Apds o uso,
preconiza-se a limpeza das superficies, com detergente neutro, seguida de desinfec¢ao (alcool
etilico a 70%, solucédo concentrada de hipoclorito de soédio ou outros saneantes registrados na
ANVISA/MS);

16- Desativar o uso de bebedouros;

17- Estimular o uso de garrafas individual de agua;

18- Instalar, quando possivel, lavatérios em areas estratégicas de circulacéo, abastecidos
conforme item 13;

19- Intensificar a higienizacdo dos brinquedos e tapetes emborrachados com agua e sabao
e alcool etilico a 70%, ou outra solucéo desinfectante registrada na ANVISA/MS;

20 — Manter, preferencialmente, os ambientes arejados por ventilagdo natural;

21- Quando necessario o0 uso de ar condicionado, a qualidade do ar deve ser garantida




através da manutencdo e higienizacdo do sistema com comprovacdo dos controles através de
documentacdo apropriada. Para os Sistemas de climatizacdo com capacidade térmica instalada
acima de 60 mil BTU/H, dispor de PMOC - Plano de Manutencédo, Operacdo e Controle,
aprovado pela Vigilancia Sanitaria;

22 - Comunicar as autoridades sanitarias e vigilancia epidemioldgica local a ocorréncia de casos
de infeccdo humana pelo novo coronavirus (COVID-19) ou qualquer surto;

23 - E recomendada a mobilizacdo das familias e de toda a comunidade escolar, a respeito
das acdes de prevencédo do COVID-19;

24 - Planejar os horarios de intervalos de modo que néo haja aglomeragdes, com o tempo
necessario que permita a higienizagdo das salas;

25- Cumprir rigorosamente os principios das Boas Praticas de Manipulacdo, no preparo e
distribuicdo dos alimentos na pré-escola, os quais poderéo ser servidos na sala de aula;

26- Organizar o fluxo de venda e distribuicdo de alimentos na cantina da escola, quando
existente, de forma que ndo haja aglomeracdo. Devera ser realizado o controle sanitario dos
alimentos comercializados;

27 - Evitar a pratica de esportes de contato, durante o periodo da emergéncia sanitaria, bem
como o uso de brinquedos coletivos;

28 - Definir regras para visitantes e prestadores de servicos para o cumprimento dos

requisitos de seguranca e controle do COVID-19;

29 - Treinar funcionérios administrativos e professores na implementacéo de praticas de
distanciamento fisico e higiene escolar, e aumentar o pessoal nas escolas, conforme
necessario. A equipe de limpeza também deve ser treinada em desinfeccédo e estar equipada

com equipamentos de protecao individual adequados;
Medidas Individuais (profissionais, estudantes e responsaveis)

30- Fazer uso de mascara, em todo o espaco fisico da unidade escolar, a qual deve ser
substituida em tempo néo superior a 03 (trés) horas ou sempre que estiver imida, seguindo as
recomendacdes em anexo;
31 - Higienizar as médos com agua e sabdao liquido antes das refei¢des, ap0s tossir, espirrar
ou usar o banheiro. Quando néo for possivel fazer o uso de alcool em gel a 70%;
32 - Evitar contato das méaos com os olhos, boca ou nariz;
33 - Nao compartilhar alimentos, copos, talheres, pratos, toalhas e objetos de uso pessoal,
tais como fones de ouvido, celulares, canetas, entre outros;

Transporte Escolar

34- O motorista e a equipe de suporte do transporte escolar devem desinfectar e higienizar
0 veiculo diariamente;

35-Tornar obrigatorio o uso de mascara por todos os alunos e funcionarios do transporte




escolar, durante todo o trajeto;

36- Planejar para evitar aglomeracdes, garantindo o distanciamento social no transporte
escolar;

37- Disponibilizar alcool em gel a 70% para as méaos, no transporte escolar.

RECOMENDACOES antes do retorno escolar:

1- VACINACAO contra influenza HIN1 para os alunos e professores;

N
1

Higienizacdo e Manutencdo das escolas (limpeza e desinfeccdo dos reservatorios,
poda de arvores, realizacdo controle integrado de pragas e vetores, eliminar residuos e
objetos inserviveis ou em desuso, ... ;

3- ENVIAR A VIGILANCIA SANITARIA O PROTOCOLO SANITARIO DE MEDIDAS
PREVENTIVAS, de acordo a NT 12 dessa VISA, ELABORADO PELA ESCOLA, NO
PRAZO DE 15 DIAS, a partir da publicacdo da NT, através do e-mail
svsnatalchefia@gmail.com

4- RETORNO GRADUAL INICIANDO POR FAIXA ETARIA/ NIVEL DE ENSINO: ENSINO

SUPERIOR, A EDUCACAO BASICA: ENSINO MEDIO, FUNDAMENTAL Il e |, E,

EDUCACAO INFANTIL.

CONTATOS: 3232-8503, 3232,8175, 3232-8609, 3232-8520, 3232-8173, 3232-8282 e
3232,8171

Para Denlncias Sanitarias liguem: 0800-2814031 - 3232-8608-3232-8609-3232-8282
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Disponivel para download em
https://www?20.anvisa.gov.br/segurancadopaciente/index.php/publicacoes/item/cartaz-como-f
azer- higiene-das-maos-com-preparacao-alcoolica-e-com-sabonete-liquido-e-agua




Originais disponiveis em: https://www.facebook.com/minsaude

| #MinhaMascara ViRUS | #MinhaMascara CORONAViRUS

6 Dicas Para Vocé Cuidar COMO CUIDAR DA SUA
Da Sua Mascara De Pano MASCARA DE PANO?
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